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□石榴云/新疆日报记者 赵梅

一年时间，他记录了 348种野鸟，近
日，在新疆鸟类网站公布的“第十届观鸟大
年活动”成果中，90后观鸟爱好者王瑞凭
借这一成绩夺得新疆2025年度观鸟冠军。

新疆地处西伯利亚鸟类繁殖地与南
亚印度次大陆鸟类越冬地之间，是候鸟
迁徙的重要通道。目前新疆野生鸟类达
502种，占全国鸟种总数的三分之一。

作为“野性石河子”团队创始人，王
瑞从保护羲和绢蝶起步，从“追蝶”到观
鸟，累计记录了 391种野鸟，占新疆鸟类
总数的77%。

三只雀鸟点燃观鸟爱好

王瑞的观鸟生涯始于2017年2月的
一天。那天，他在石河子站送别朋友时，
偶遇了 3种美丽的雀鸟。当时已经识鸟
160余种的他，随手拍下这些鸟的图片，
待仔细辨认时，发现竟然一个都不认
识。后经资深鸟友指点，才知道它们是
长尾雀、红腹灰雀和红腰朱雀。这次邂
逅点燃了他的观鸟爱好。

同年初夏，在石河子一水库附近的
荒滩，他再次偶遇了一只不知名的鸟。
查阅鸟类图鉴，他才得知这鸟叫鸥石鸻，
是一种栖息于荒漠的罕见鸟。

后来一则成年鸥石鸻为保护幼鸟张

开翅膀与羊群对峙的新闻让他深深震
撼，“这种鸟的勇气和智慧让人敬佩，后
来我就把鸥石鸻的头像设计成了我们团
队的标识。”自此，王瑞开始系统学习鸟
类知识。

2017年11月15日，王瑞迎来观鸟路
上的第一个高光时刻：在石河子水库一
群大白鹭旁边，他发现了一只体型庞大、
翅膀带黑色斑块的白色水鸟，经过专家
确认，竟是国家一级重点保护野生动物
东方白鹳，为新疆新记录鸟种。当年年
底，王瑞加入新疆观鸟会，正式踏上了观
鸟之旅。

追鸟路上的等待与惊喜

追鸟之路并非都是浪漫的邂逅，更
多的是漫长等待与艰辛追寻。

王瑞喜欢把追鸟形容成“捉妖”，“极
为罕见的鸟为‘大妖’，较不常见的鸟为

‘小妖’。”他说，新疆是国内鸟类资源丰
富的地区之一，每年迁徙季节都会有“大
妖”和“小妖”出现。

起初，王瑞对新疆的罕见鸟并不了
解。他更关注羽毛艳丽、长相奇特的
鸟。比如头顶小辫子的凤头麦鸡、样貌
怪异的大麻鳽等。

王瑞追的第一只“妖”是大麻鳽。“它
的行踪非常隐蔽，我追了 7年，也没见到
它。”有一年冬天，他为看清百米开外的

大麻鳽，还不慎掉进了冰窟窿。
2024 年 2 月，王瑞根据鸟友提供的

线索，再次来到玛纳斯湿地一处大麻鳽
栖息地。搜寻无果，准备放弃时，突然瞥
见不远处的芦苇丛里有个奇怪的东西，
仔细一看，竟然是大麻鳽！“这家伙竖起
脖子，嘴尖朝天，把自己伪装成芦苇。”那
一刻，他才明白 7年没有找到它的原因，

“它的伪装技能太高超了。”
自带魔幻舞步的姬鹬，是另一种让

王瑞着迷的鸟。2018年冬天首次偶遇，
没等他看清楚，鸟已跑得无影无踪。

2022 年 1 月，得知姬鹬现身乌鲁木
齐市头屯河流域附近的消息后，王瑞和
团队队长王影一起驱车赶了过去。他们
在雪地里苦等了七八个小时，终于在一
处浅水滩找到了它。“它一边在浅水滩边
找吃的，一边有节奏地上下摆动身体，像
在跳‘魔幻舞步’，非常有趣。”他说。

每一次记录都是生态向好的见证

和鸟类相处越久，王瑞越觉得观鸟
离不开运气。“有些鸟注定和你有缘，无
需刻意追寻，自会不期而遇。”

有一种个头比乌鸫略小的罕见冬候
鸟，叫白眉歌鸫，和家族中的黑喉鸫长得
极像，两种鸟经常混群。“白眉歌鸫警惕
性非常高，一旦发现动静就会全部飞走，
鸟友们很难记录到它。”

2019年冬天，王瑞和鸟友去乌鲁木
齐近郊一片树林观鸟时，一群黑喉鸫没
等他们靠近，呼啦一下都飞走了，唯独一
只白眉歌鸫留在树杈上，“就好像专门在
等我。”

羽毛艳丽、嘴似“干饭工具”的翻石
鹬，一直是新疆鸟友们关注的旅鸟。
2021年 5月的一天，王瑞在福海县乌伦
古湖观鸟时，一只翻石鹬边“干饭”边向
他走来。“它正在觅食，短而有力的嘴巴
轻轻一挑，就把石头翻开了，动作非常娴
熟。”王瑞说。

从 2021年开始，王瑞连续 5年在新
疆鸟类网站举行的观鸟大年活动中夺
冠。2025年秋季，他更是在不到两个月
时间里，记录到9种罕见鸟。

王瑞的 348 次记录，不仅是个人的
热爱，更是新疆生态环境持续改善的生
动见证。

近年来，新疆深入践行“绿水青山就
是金山银山”理念，不断加大生态环境保
护力度，为野生鸟类创造了良好的生存
条件，吸引了越来越多的珍稀鸟类前来
栖息繁衍。

据统计，过去 20 年，新疆鸟友共发
现20种中国鸟类新记录、67种新疆鸟类
新记录，上传鸟类图片 4 万余张，涵盖
95%的新疆鸟种。

“观鸟路上的每一次‘不期而遇’，都
呈现着这片土地的勃勃生机。”王瑞说，
在观鸟路上，他见证了新疆越发多彩的
生态画卷，并用镜头与笔，记录下了新疆
日益丰富的自然档案，以及人与自然和
谐共生的美丽故事。

□文/图 石榴云/新疆法治报记者 韩晋
通讯员 周章惠

情系“一老一小”

“一老一小”是“赛尔警花团”最为
亲近的人群，警花们时常为有需要的老
人和孩子送去温暖与关怀。

73 岁的周德福患病卧床 2 年，是
“康乃馨服务队”重点帮扶对象。民辅
警每周上门两次，为他换药、按摩，还
陪着唠嗑解闷。去年寒冬大雪封路，
服务队的警花们踩着过踝积雪，步行 2
公里送药上门，让周德福感受到亲人
般的关怀。

换灯泡、添煤炭，一件件暖心小事，
汇成警花们服务辖区老人的日常。“老
人教我们生活智慧，我们带给他们生活
上的关怀，这是相互融入的亲情。”“赛
尔警花团”成员阿克马拉力·木拉盖力
说。

针对留守儿童，“向日葵工作室”的

警花们化身“临时妈妈”，为孩子们撑起
一片晴空。

2021年 3月，警花们在走访时结识
12岁的小尕。得知小尕的父亲常年在
外牧羊，很少陪孩子，警花们决定轮流
照顾小尕起居，并督促她学习。2024
年，小尕患病，警花们帮她办理社保报
销手续，并凑了 7万元手术费。在警花
们的陪护下，小尕很快康复。

辖区还有不少像小尕这样的留守
儿童，“向日葵工作室”成了他们的乐
园。“阿姨们就像妈妈，这里就是我的
家。”在工作室开设的“八点半小课堂”
上，小尕笑着说。截至目前，“向日葵工
作室”累计帮扶留守儿童 53人次，“八
点半小课堂”接纳儿童124人次。

柔性化解纷争

在服务群众的过程中，“赛尔警花
团”以“马兰花调解室”“石榴花妇女儿
童维权室”为阵地，用女性特有的耐

心、细心和共情能力，化解多起婚姻家
庭纠纷。

叶女士曾长期遭受前夫骚扰，多次
调解无果。“马兰花调解室”的警花们接
手后，上门十余次，一面倾听叶女士委
屈、梳理维权思路，一面与其前夫反复
沟通，结合法律规定劝阻其违法行为，
同时联动当地妇联，帮叶女士向法院申
请人身安全保护令。最终，法院为叶女
士签发该县首份人身安全保护令。“终
于能安心出门了，谢谢你们给我的勇
气！”拿到人身安全保护令的叶女士热
泪盈眶。

先疏导摸清矛盾症结，再结合法律
规定向当事人说明法理，同时联动相关
部门形成解纷合力，这是“赛尔警花团”
独特的解纷路径。“马兰花调解室”自
2023年 5月成立以来，已化解家庭、邻
里、劳资及妇女儿童权益纠纷156起，涉
法涉诉纠纷化解率达98.6%。

几年前，一对夫妻办理离婚手续时
发生冲突，男方拖拽怀孕的妻子致其受

伤。接到警情后，“石榴花妇女儿童维
权室”警花们赶到现场护住孕妇，轻声
安抚并为其处理伤口，严肃告知男方行
为涉嫌违法，并联系孕妇家人前来照
料。之后，全程跟进案件进度，保障孕
妇的合法权益。

除了对妇女儿童权益的关注，“赛
尔警花团”在化解涉邻里、劳资等纠纷
时，坚持情理法兼顾，以温柔耐心打破
僵局，拉近各族群众距离，凝聚守望相
助合力。

播撒法治种子

“百合花宣讲队”是“赛尔警花团”
的“明星队”，团队成员善用群众喜闻乐
见的方式开展普法宣传。

“丫头，上次你们教我用手机查医
保，太方便啦！今天又要教啥新技能？”
1月16日，独居在家的俄奶奶拉起女警
尔阿依拉·托勒恒的手问道。当天的走
访中，尔阿依拉带着反诈宣传册、仿真
毒品模型和《中华人民共和国民法典》
知识漫画集，向辖区居民普法，取得良
好效果。

用折叠桌搭建临时讲台，讲解反
诈、禁毒知识；自编自导《绽放在天赐之
地的警花团》《警色芳华》等反诈情景
剧，在城市广场、大山牧区巡回演出；将
法条编进快板书、流行歌曲，让群众在
欢声笑语中学法懂法；拍摄普法短视频
《消失的钱》，转发量超 200万次……自
2025年8月成立以来，“百合花宣讲队”
不断创新宣传形式，让法治理念走进千
家万户、浸润各族群众心灵。

“赛尔警花团”的警花们同心协力，
以点滴行动践行初心使命，织就了一张
充满温情的服务网，让中华民族共同体
意识在一次次帮扶、调解与宣讲中深深
扎根。

“赛尔警花团”：为基层治理“增色”

一个人的“追鸟记”与一方的生态叙事

1月 16日清晨，和布克赛尔蒙古自治县

“赛尔警花团”的女警们挎上医药箱、拎起保

温粥桶，脚步轻快地走向独居老人周德福家。

自2020年 7月成立以来，这支由多民族

女性民辅警组成的队伍打破传统警务模式，

以石榴花、马兰花、向日葵、百合花、康乃馨

“五色花”为载体，创建特色服务品牌，提升基

层治理效能，与居民们产生了聚心聚力、相融

共生的“化学反应”，先后获得“全国巾帼文明

岗”“全国三八红旗集体”等荣誉。

▶近日，“赛尔警花团”辅警在入户走访
时，向居民宣传反诈知识。


